4 lessons
per fortnight

Year 9 French HT1 Unit of work : Food and drink

Unit Navigator

ﬂ H THE GRANGE

Core Curriculum Knowledge

1. I will be able to talk about what food | like to eat.
2. | will be able to talk about different meal times.
3. I will be able to make reference to 3 time frames — past, present & future.
4. | will be able to give extended opinions about food & meal times.
5. I will be able to ask and respond to questions.
High frequency key language Translation
1. Normalement jaime Normally I like
2. A mon avis c’est In my opinion it is
3. Lasemaine derniere Last week
4. Je suis allé(e) | went
5. Je l'ai aimé c’était I liked it because it was
6. Le week-end prochain Next weekend
7. Jevais I am going to
8. Jevoudrais | would like

@ ACADEMY

Links to prior learning:
You will re-visit:
e Opinion phrases
* Variety of adjectives
* Verbs in the present tense
* Extended sentences
* Past, present & future tenses

Links to future learning:
You will learn transferable language phrases in 3
tenses that you will be able to apply to any topic
Examples:
1. Normalement j'aime (Normally I like)
2. La semaine derniére je suis allé (Last week | went)
3. Si j’avais le choix je voudrais (If | had the choice |
would like)

Knowledge/Skills used in this unit of work:
* Variety of expressions of frequency
* Variety of food & drink items
e Asking and responding to questions
e Using opinions
e Using extended sentences
e Forming subordinate clauses




Qu’est ce-que tu aimes manger? What do you like to eat?

J'adore (I love)

J'aime beaucoup (/ really like)
J'aime un peu (/ kind of like)
Je déteste (/ hate)

Je préfere (I prefer)

le café (coffee)

le chocolat (chocolate)

le fromage (cheese)

le jus de fruit (fruit juice)

le lait (milk)

le miel (honey)

le pain (bread)

le poisson (fish)

le poulet réti (roast chicken)
le riz (rice)

la salade (salad)
la viande (meat)
la pizza (pizza)
I'eau (water)

parce que c’est (because it is)

puisque c’est (since that it is)

délicieux (delicious)
refraichissant (refreshing)
sain (healthy)

sucré (sweet)

dégoatant (disgusting)
fade (bland)
gras (oily/greasy)

malsain (unhealthy)

J'adore (I love)

J’aime beaucoup (/ really like)
J’aime un peu (/ kind of like)
Je déteste (/ hate)

Je préfere (I prefer)

les chocolats (chocolates)
les fruits (fruit)

les hamburgers (burgers)
les légumes (vegetables)
les ceufs (eggs)

parce qu’ils sont (because they are)

puisqu’ils sont (since that they are)

les pates (pasta)

les crevettes (prawns)
les pommes (potatoes)
les tomates (tomatoes)

parce qu’elles sont (because they are)

puisque’elles sont (since that they are)

délicieux/délicieuses (delicious)
refraichissant(e)s (refreshing)
sain(e)s (healthy)

sucré(e)s (sweet)

dégoatant(e)s (disgusting)
fades (bland)
gras/grasses (oily/greasy)

malsain(e)s (unhealthy)




Que manges-tu aux heures de repas? What do you eat at meal times?

Pour... (For...)
le petit-déjeuner (breakfast)
le déjeuner (lunch)

le diner (dinner)

Pendant la journée (during the day)

je mange (/ eat)

on mange (we eat)

du chocolat (chocolate)
du fromage (cheese)
du poisson (fish)

du poulet (chicken)

de la pizza (pizza)
de la salade (salad)
de la viande (meat)

des bananes (bananas)

des céréales (cereal)

des frites (chips)

des hamburgers (burgers)

des légumes (vegetables)

des ceufs (eggs)

des pommes de terre (potatoes)
des saucisses (sausages)

je bois (/ drink)

On boit (we drink)

du café (coffee)

du chocolat chaud (hot chocolate)
de l'eau (water)

du jus de fruit (fruit juice)

du lait (milk)

du thé (tea)

souvent (often)

quelquefois (sometimes)

de temps en temps (from time to time)
une fois par jour (once a day)

une fois par semaine (once a week)

tous les jours (every day)




Using Transferable language phrases to talk about food and drink in the future and past tenses

Ou es-tu allé manger avec ta famille récemment? — Where have you been to eat with your family recently?

La semaine derniére (Last week)

je suis allé(e) (I went)

a la maison de mes grand-parents (to my grandparents
house)

a Nandos (to Nandos)
a McDo (to McDonalds)

au restaurant (to a restaurant)

Je I'ai aimé car c’était (/ liked it because it was)

Je n’ai pas aimé car c’était (/ didn’t like it because it was)

dégoltant (disgusting)
sain (healthy)

sucré (sweet)

delicieux (delicious)

malsain (unhealthy)

gras/grasse (oily/greasy)

Si tu avais le choix, ou voudrais-tu manger pour ton anniversaire ? — If you had the choice, where would you like to eat for your birthday ?

Le semaine prochaine (Next weekend)

je vais (I am going to)

aller (go)

au restaurant (to a restaurant)
au café (to a café)

au McDo (to McDonalds)

Ce sera (it will be)

dégodtant (disgusting)
sain (healthy)

sucré (sweet)

delicieux (delicious)
malsain (unhealthy)

gras/grasse (oily/greasy)

une experience inoubliable (an unforgettable experience)

une experience mémorable

(a memorable experience) 6



4 lessons Unit Navigator H H THE GRANGE
per fortnight Year 9 French HT2 Unit of work : Healthy lifestyle 9 ACADEMY

Core Curriculum Knowledge

Links to prior learning:
. I will be able to talk about what | do to stay fit and healthy You will re-visit:

_ . . e Opinion phrases

. 1 will be able to give health advice « Variety of adjectives

* Verbs in the present tense

* Extended sentences

* Past, present & future tenses

. I will be able to make reference to 3 time frames — past, present & future.

. 1 will be able to give extended opinions

Links to future learning:
You will learn transferable language phrases in 3
tenses that you will be able to apply to any topic

. I will be able to ask and respond to questions.

. . Examples:
High frequency key language Translation
g d yXey Tangtag 1. Normalement j'aime (Normally I like)
Normalement jaime Normally I like 2. La semaine derniére je suis allé (Last week | went)
A mon avis c’est In my opinion it is 3. Si j'avais le choix je voudrais (If I had the choice |
: - would like)
. La semaine derniere Last week
. Je suis allé(e) I went Knowledge/Skills used in this unit of work:
. JeI'ai aimé c’était | liked it because it was * Variety of expressions of frequency
. Le week-end prochain Next weekend ) Varl‘ety of food & d”.nk 'tems .
e Asking and responding to questions

. Jevais I am going to e Using opinions

. Je voudrais | would like e Using extended sentences
e Forming subordinate clauses




Qu’est ce-que tu fais pour garder la forme? What do you like to keep fit and healthy?

Souvent (often) je mange (/ eat) cinq portions de fruits par jour (5 portions of fruit a day)

Quelquefois (sometimes) cing portions de légumes par jour (5 portions of veg a day)

trop de fast food (too much fast food)
Normalement (normally)

trop de chocolat (too much chocolate)

De temps en temps (from time to time) trop de chips (ioo many crisps)

Une fois par jour (once a day)

Une fois par semaine (once a week) je bois (I drink) 2/3/4 litres de I'eau par jour (2/3/4 litres of water a day)
trop de boissons gazeuses (too many fizzy drinks)
Tous les jours (every day)
je joue (I play) au foot (football) au netball (netball)

au basket (basketball)  au rugby (rugby)

trop de jeux vidéos (too many video games)

je fais (/ do) de la danse (dance) du footing (jogging)

de la natation (swimming)  du vélo (cycling)

je ne fais pas (/ don’t do) de sport (sport)
A mon avis c’est (in my opinion it is) assez (quite) bonne pour la santé (good for your health)
Je pense que (/ think that it is) tres (very) mauvaise pour la santé (bad for your health)
Je dirais que (I would say that it is) vraiment (really)




Donner des conseils de santé — Giving health advice

Si j’avais le choix (if | had the choice) je mangerais (/ would eat) cinq portions de fruits par jour (5 portions of fruit a day)

Si j’étais a ta place (if | were you) cing portions de légumes par jour (5 portions of veg a day)
moins de fast-food (/ess fast food)

moins de chocolat (/ess chocolate)

je boirais (/ would drink) plus de ’eau par jour (more water)

moins de boissons gazeuses (less fizzy drinks)

je jouerais (I would play) au foot (football) au netball (netball)
au basket (basketball)  au rugby (rugby)

moins de jeux vidéos (/ess video games)

je ferais (I would do) de la danse (dance) du footing (jogging)

de la natation (swimming) du vélo (cycling)

plus d’exercice (more exercise)

au moins une heure d’exercice par jour
(at least 1hr of exercise a day)

A mon avis (in my opinion ) ce serait (it would be) bon pour le corps (good for your body)

Je pense que (/ think that ) bon pour le mental (good for your mind)

bon pour la santé (good for your health)

Je dirais que (/ would say that )

bien pour garder la forme (good to stay in shape) 6
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